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1. INTRODUÇÃO 

O ano de 2014 voltou a ser um ano cheio de emoções intensas. Ao longo de 12 meses, 

cerca de 75 animadores, voluntários, animaram cerca de 140 crianças e jovens provenientes 

de 7 instituições com casas nos distritos de Lisboa e Porto. 

Como é tradição da CANDEIA a animação decorreu durante todo o ano culminando com os 

campos de férias em Agosto. Realizámos 3 campos de férias e ao longo do ano aconteceram 

cerca de 60 actividades com participantes em Domingadas, noites nas Florinhas e em Tercena, 

reuniões do Clube da Lua Cheia (CLC), Festa de Natal, 3 Fins-de-Semana e 3 Campos de Férias. 

Aconteceram ainda 10 actividades só com animadores relativas a Formação, Convívio, 

Angariação de Fundos, Gestão do Material e Assembleias Gerais. O número de actividades 

realizadas manteve-se em relação ao ano passado porque mantivemos as três faixas etárias da 

CANDEIA (Faíscas, 6 aos 11 anos; Fagulhas, 12 aos 14 anos; Fogueiras, 15 aos 18) que se 

iniciaram a partir de Setembro de 2012. 

Este reajuste prendeu-se com a dificuldade em ter animadores suficientes em 

determinadas actividades. Tendo-se vindo a verificar uma falta de “capital humano” para as 

actividades, nomeadamente para os Campos, para os quais é sempre muito difícil arranjar 

animadores suficientes. 

Segue-se o relatório detalhado sobre o estado da associação, as crianças e jovens que 

apoiamos e as actividades realizadas. 
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2. PONTO DE SITUAÇÃO SOBRE O ASSOCIATIVISMO  

Durante este ano foram realizadas duas Assembleias-Gerais de Associados. 

No final de 2014 tínhamos 109 associados. Esperamos que este número cresça para assim a 

própria CANDEIA ter mais estabilidade financeira. 

O associativismo representa também um apoio financeiro, e também uma forma de os 

animadores, que já participaram activamente nas actividades, continuarem a dar o seu 

contributo.  

 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE MARÇO 

Realizou-se no dia 12 de Março de 2014, na Igreja Paroquial de S. João de Deus, em Lisboa, 

com a seguinte ordem de trabalhos: 

 Discussão e aprovação dos Relatórios de Actividades e Contas de 2013; 

 Análise sobre as actividades em curso: uma reflexão entre animadores e responsáveis 

das actividades; 

 Apresentação do calendário das actividades CANDEIA para 2014; 

 Outros assuntos não agendados. 

 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE OUTUBRO 

Realizou-se no dia 16 de Outubro de 2014, no Centro Universitário Padre António Vieira, 

em Lisboa, com a seguinte ordem de trabalhos: 

 Eleição, por votação secreta, dos membros da Mesa da Assembleia Geral, da Direcção 

e do Conselho Fiscal da CANDEIA – Associação para a Animação de Crianças e Jovens, para o 

biénio 2014-2016; 

 Apreciação e votação do orçamento e do plano de actividades para o ano seguinte; 

 Inscrição nas actividades de 2014/2015; 

 Outros assuntos não agendados. 
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3. A QUEM DAMOS O NOSSO APOIO 

A Associação Protetora das Florinhas da Rua – É a “Casa-Mãe” da CANDEIA. Foi a primeira 

associação onde os animadores fizeram actividades. Além das crianças que acolhem, a APFR 

apoia também as suas famílias, procurando reintegrá-las. 

A Associação Crescer Ser – Desta Associação fazem parte a Casa da Encosta, em Carcavelos, 

a Casa do Infantado em Loures, a Casa do Parque em Carnaxide, a Casa das Ameixoeira em 

Lisboa, a Casa do Vale e a Casa da Cedofeita no Porto. Acolhem crianças provenientes de 

ambientes familiares de risco, vítimas de violência, abandono ou outras situações de risco. 

A Associação de Lares Familiares para Crianças e Jovens – Novo Futuro – É uma associação 

em crescimento, que inclui a Casa Lilás na Graça, a Casa Verde e a Casa Amarela no Areeiro, a 

Casa Azul no Estoril, a Casa Branca no Algueirão e a Casa do Pinheiro no Porto. Em cada uma 

delas vivem oito crianças “como irmãs” e dois educadores, obedecendo a um projeto que visa 

criar uma estrutura familiar que as acompanha até se tornarem autónomas. 

A Casa dos Rapazes – É uma instituição com longa história na cidade de Lisboa. Acolhe 

rapazes de todas as idades. 

O Centro de Alojamento Temporário de Tercena – O CAT Tercena juntou-se às casas 

apoiadas pela CANDEIA em 2004. Durante 2006 foi uma das casas com o maior nº de 

participantes presentes nas actividades da CANDEIA. Acolhem cerca de 50 crianças e jovens de 

todas as idades. No ano de 2007 iniciámos com as crianças do CAT Tercena uma actividade 

regular semelhante à realizada com as Florinhas, com periodicidade quinzenal. 

O Centro de Promoção Juvenil – É uma instituição particular de Solidariedade Social, regida 

pelos seus estatutos e corpos gerentes. Tem a seu cargo 45 meninas provenientes de famílias 

desestruturadas, com carências e problemas que para aqui são encaminhadas por diversas 

entidades de Apoio á Infância 

O Lar António Oliveira – É uma instituição particular de Solidariedade Social, regida pelos 

seus estatutos e corpos gerentes. Tem a seu cargo cerca de 27 crianças, apoiando apenas 

irmãos. O contacto com a CANDEIA iniciou-se nos campos de férias de 2008 com faíscas, 

continuando-se a dar apoio no trabalho desenvolvido com essas crianças. 
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4. ACTIVIDADES COM PARTICIPANTES 

Na CANDEIA somos todos voluntários, fazemos parte de uma grande família. A CANDEIA 

tem este poder, aposta numa relação muito pessoal com cada criança e cada jovem, aposta na 

simplicidade em tudo o que faz, aposta na imaginação. Felizmente não é só nos campos de 

férias que somos CANDEIA, durante todo o ano há actividades a decorrer. Encontros 

quinzenais, mensais, fins-de-semana organizados. É uma enchente de emoções capaz de 

revolucionar as vidas de participantes e animadores. 

 

NOITES NAS FLORINHAS 

As noites nas Florinhas tiveram como responsáveis até ao Verão, a Madalena Oliveira e o 

Jorge Sabino, e depois do Verão a pasta foi passada para a Madalena Castelo Branco e o 

Gonçalo Canelas.  

Durante cerca de uma hora o grupo aborda 

um tema, previamente preparado, que junta a 

componente pedagógica à componente lúdica. 

Em Junho, para comemorar o fim do ano 

letivo, é organizado um Arraial, "barraquinhas" 

temáticas e muita animação. 

Manteve-se a mesma estrutura que tinha desde o final de 2010, ou seja, um grupo de 

animadores, apoiado pelos dois responsáveis, que visita as Florinhas quinzenalmente. 

Desde que as Florinhas se mudaram do Campo Mártires da Pátria, em Lisboa para São 

Antão do Tojal, em Loures a principal dificuldade apresentada pelos responsáveis tem sido 

angariar animadores para se deslocarem durante a semana até ao local das Florinhas. No 

entanto, este problema tem sido cada vez menor, desde Setembro de 2012, que se verificaram 

melhorias, que se mantiveram no ano de 2014.  

 

TERCENA, “ENA QUE CENA” 

Pelo sétimo ano consecutivo fazemos a actividade, no Centro de Acolhimento Temporário 

de Tercena, o que prova que a introdução desta actividade foi uma aposta ganha. 
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Até ao Verão os responsáveis pela actividade foram a Joana Fernandes e o Miguel Cunha 

Monteiro, e depois do Verão foram escolhidos a Joana Fernandes e a Ana Rita Simões para 

assumir a “liderança”.  

Esta actividade acontece de quinze em quinze dias, à noite, durante cerca de uma hora um 

grupo de animadores aborda um tema, 

previamente preparado, que junta a 

componente pedagógica à componente 

lúdica. 

Nos meses de Primavera a actividade 

passa a ser realizada no campo de futebol 

exterior, em vez de no ginásio, o que é muito positivo. Antes do Verão, ao habitual grupo 

juntaram-se outros animadores para organizar o Arraial, que foi um verdadeiro sucesso. 

Tem-se registado um número menor de miúdos nas actividades. Para combater esta 

situação tentámos encontrar com a casa uma solução que satisfizesse ambas as partes. O CATT 

no início do ano lectivo 2014/2015 apresentou-nos uma dificuldade extra que seria a 

deslocação dos participantes mais velhos ao CLC, assim sendo e para que os fogueiras da casa 

não ficassem sem CANDEIA durante o ano decidimos dividir os participantes de Tercena em 

dois grupos. Um grupo até aos 12 anos, que até agora eram os únicos que participavam na 

actividade, e outro grupo a partir dos 13 anos. Cada grupo tem uma actividade por mês 

rotativamente, preparada pela mesma equipa de animadores que quinzenalmente se desloca 

ao CAT Tercena, assim garantimos que a grande maioria das crianças e jovens que estão na 

casa têm uma actividade CANDEIA por mês. Esta foi a forma de combater a falta de 

participantes nas actividades e de tentarmos aumentar o número de crianças e jovens que 

usufruem da actividade. Foi estabelecido com o CATT que no fim do ano lectivo 2014/2015 

voltaríamos a reunir para avaliar esta nova modalidade da actividade. 

 

DOMINGADAS 

As Domingadas estão divididas em duas actividades distintas.  

As Domingadas de faíscas que até ao Verão tiveram como responsáveis a Rita Sousa-

Machado e o João Alves da Silva, e que depois do verão assumiram a responsabilidade a 

Mónica Coelho e o José Oliveira. E as Domingadas de fagulhas que até ao Verão a Joana 
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Botelho de Sousa e o Duarte Santa Bárbara 

assumiram a responsabilidade e que depois do 

Verão foram substituídos pela Mariana Serra e pelo 

Bruno Ferreira. 

Cada Domingada de faíscas e de fagulhas 

acontece uma vez por mês, preferencialmente ao 

Domingo, e têm como objetivo juntar as crianças 

das várias casas e proporcionar-lhes uma manhã, uma tarde ou mesmo um dia inteiro 

diferentes.  

 

CLUBE DA LUA CHEIA – CLC 

O Clube da Lua Cheia teve como responsáveis até Julho a Carolina Ramos e a Mónica 

Silvério, e em Outubro a Natacha Santos e o Ricardo Lobo aceitaram o desafio de preparar 

mais um ano lectivo de CLC.   

O formato adoptado para esta actividade foi 

semelhante ao dos anos anteriores, com 

encontros quinzenais que alternavam entre à 

quinta-feira à noite e ao Sábado ou Domingo. Os 

encontros entre Animadores e participantes 

tiveram lugar às 5ª feira à noite, no CUPAV ou 

na paróquia de São João de Deus, e aos Sábados ou Domingos à tarde, em locais diversos. Com 

esta estrutura pretendeu-se ir de encontro àquilo que nos parece ser uma necessidade de 

todos os participantes – mais tempo de atividades Candeia ao longo do ano. 

Em Outubro com a entrada do novo ano lectivo apareceu uma nova dificuldade, as 

actividades passaram a ser à 4ª feira à noite e os locais habituais não tinham disponibilidade 

para nos receber. Encontrámos ajuda junto dos Bombeiros Voluntários Lisbonenses que nos 

acolhem no seu quartel à 4ª feira à noite.  

As actividades preparadas tiveram em conta o grupo de participantes no conjunto das suas 

características. Tentou-se proporcionar espaços lúdicos e de convívio, bem como momentos 

mais sérios, de partilha e de discussão de temas de interesse dos participantes. 

FIM-DE-SEMANA DE FAGULHAS 
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Durante o ano uma das actividades que preparamos para os nossos participantes são os 

fim-de-semanas, em que o principal objectivo é reviver os momentos dos campos de férias e 

rever aqueles com quem partilhámos 

momentos inesquecíveis em campo.  

O primeiro fim-de-semana de 2014 foi o de 

Fagulhas em que a equipa escolhida teve como 

Director o Bernardo Serrão Brochado, o Ajunto 

Miguel Cunha Monteiro e a Mamã Andreia 

Ganchas.  

“O fim-de-semana de Fagulhas foi especial por dois motivos fundamentais. Por um 
lado, é sempre fantástico poder rever aqueles Fagulhas todos que, ao início, estão 
sempre um bocado tímidos, mas ao fim de uma ou duas horas já estão cheios de 
alegria e entusiasmo. Por outro lado, foi a minha primeira experiência como Director, o 
que foi uma novidade e me mostrou um bocadinho de uma nova realidade dentro da 
Candeia. Diferente de animador, mas igualmente essencial. 

Em si, o fim-de-semana correu muito bem pelo que podemos fazer um balanço 
positivo desta actividade, muito devido à Mamã Andreia Ganchas e ao Adjunto Miguel 
Monteiro que tornaram possível que aqueles fagulhas chegassem às casas com a 
mochila mais cheia (mesmo que provavelmente tenham perdido umas cuecas ou uma 
t-shirt, como já é tradição).” 

Bernardo Serrão Brochado 

 

FIM-DE-SEMANA DE FAÍSCAS 

Março trouxe-nos o fim-de-semana de Faíscas com uma equipa maravilha liderada pelo 

Director Wilson Sulude, o Adjunto Daniel Zacarias e a Mamã Joana Botelho de Sousa.  

“Participar no fim-de-semana de faíscas foi 

uma experiência fantástica! Desde o campo de 

Faíscas de 2013 que não tinha tido oportunidade 

de ver os meninos e foi ótimo ver a forma como 

cresceram e como tinham saudades da Candeia e 

dos animadores. Marcou-me especialmente 

porque fui tia, com a Inês e com uma mamã 

tãooo linda, a Joana BS. Foi mesmo bom poder 

mimar aqueles 25 faisquinhas durante dois dias. 

O fim-de-semana correu lindamente, sem nenhum tipo de incidente e os jogos foram muito 

giros! Os Faiscas tiveram a oportunidade de fazer escalda e apesar de algum medo inicial 

adoraram poder revelar os seus talentos de super heróis! Houve espaço para muita brincadeira 

e diversão. O diretor e o adjunto preparam muitas atividades e jogos de postos que os Faíscas 
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adoraram. Na sorna os Faíscas fizeram pinturas faciais, pulseiras e muitos desenhos. Foi 

também uma boa oportunidade para os animadores poderem libertar a sua criança interior e 

marar como só na Candeia é possível! No regresso a casa, apesar de muito cansados todos os 

Faíscas e animadores tinham a mochila cheia. Naquele fim-de-semana fomos todos pelo sonho. 

Sonhamos pelo sonho de ser Candeia, pelo sonho de sermos amor e esperança sem fim. E só de 

lembrar estas coisas todas já estou com saudades e ansiosa por mais!” 

Madalena Oliveira 

 

 

FIM-DE-SEMANA DE FOGUEIRAS 

Em Maio chegou o fim-de-semana de Fogueiras em que o Director Daniel Zacarias, o 

Adjunto Lourenço Sousa-Machado e a Mamã Carolinha Ramos fizeram os impossíveis para 

tornar este fim-de-semana inesquecível para os nossos participantes.  

“Na CANDEIA há fim-de-semanas assim, 

parece que tudo acontece para nos testar. 

Durante a semana as dificuldades foram 

aparecendo e a equipa de direcção do fim-de-

semana teve de encontrar soluções para essas 

pedras que lhes foram aparecendo no caminho. A 

realidade é que na 6ª feira lá nos pusemos nós a 

caminho da Feitoria do Colégio Militar… 

Chegámos e tínhamos 30 fogueiras com sede de 

CANDEIA. Dificuldades para trás das costas e bora lá fazer acontecer o melhor fim-de-semana 

possível para os nossos Fogueiras. Rodas, jogos, gargalhadas, partilha… CANDEIA para os 

nossos Fogueiras não faltou, no final das contas é para isso que cá estamos.  

Recordo com carinho o momento em que confiámos neles e os deixámos ter um momento 

só deles, um convívio só deles já depois do Boa Noite… Confiámos e eles provaram que eram 

merecedores dessa confiança, quando chegou a hora de dormir, lá foram eles sem fitas e sem 

barulho, provando que quando confiamos eles também nos podem surpreender e ser 

merecedores dessa mesma confiança.  

De uma coisa eu tenho a certeza… No domingo quando voltaram para as casas cada um 

deles foi com a certeza que cada animador que ali estava tinha estado lá por eles… E que o 

essencial – o AMOR – foi com eles para mais uma semana… Até aos campos deu para carregar 

o “stock” de CANDEIA!  

Até ao campo Fogueiras…” 

Vanessa Santos 
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CAMPOS DE FÉRIAS 

Agosto traz-nos sempre o melhor da vida, aquilo por que passamos meses a trabalhar, o 

que nos faz correr… Os campos de férias! 2014 não foi excepção e em Agosto voltaram a 

acontecer três campos de férias. Este ano mudámos a localização e fomos até Santiago do 

Cacém, numa Quinta cedida pela família Lobo. A eles, o nosso muito obrigada pelo mês 

inesquecível que a vossa generosidade proporcionou a mais de 100 Faíscas, Fagulhas e 

Fogueiras.  

Campo Data Director Adjunto Mamã 

Fogueiras 

(15 aos 18 anos) 

5 a 12 Agosto Daniel Zacarias Mónica Silvério Sara Santos 

Faíscas 

(6 aos 11 anos) 

14 a 20 Agosto João Cardoso Duarte Santa 
Bárbara 

Joana Fernandes 

Fagulhas 

(12 aos 14 anos) 

22 a 29 Agosto Bernardo Serrão 
Brochado 

Vanessa Santos Madalena 
Oliveira 

 

 

TEMA DE CAMPO 

Foi mais uma vez essencial! Permitiu que dentro de cada campo e entre cada campo, se 

encontrasse uma sintonia espiritual, que nos fez viver aqueles dias tão intensos não só por 

fora, mas também verdadeiramente por dentro. 

Depois de em 2013 o amor ter sido a medida, em 2014 vimos que o sonho comandava a 

nossa vida! άt9[h {hbIh ; v¦9 {hah{έ foi o tema que nos guiou este ano em campo. Ao 

longo de todo o mês de Agosto tentámos mostrar aos nossos Fogueiras, Faíscas e Fagulhas que 

o sonhar é possível e que todos somos capazes de realizá-los se trabalharmos para atingir os 

nossos objectivos, os nossos sonhos.  
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CAMPO DE FAÍSCAS 

Fui mamã pela primeira vez no Campo de Faíscas 2014 e adorei! Foi das melhores 

experiências da minha vida, sem dúvida. Senti o coração cheio de felicidade e de amor. Mas 

senti também muita responsabilidade e medo: não queria falhar enquanto mamã daqueles 

Faíscas e dos animadores.  

Ouvi o nome “Mamã” repetido até ao 

expoente máximo da repetição, desinfetei 

mais feridas do que alguma vez na minha vida 

(profissional), ralhei, ri muito, lavei roupa e 

sacos cama, dei muitos miminhos, talvez não 

tantos quanto gostaria e quanto considero 

que as crianças e alguns animadores precisam 

e recebi muitos miminhos. Em tudo isto dei o máximo de mim e fi-lo com o coração cheio de 

amor. Penso que este é o “requisito” para ser mamã: é ter o coração aberto para tudo e todos 

e “amar sem medida”. 

Claro que não foi perfeito, nem de longe, no entanto foi muito bom. E mais importante de 

tudo: todos acabaram o campo felizes (embora entre muitas lágrimas) e com vontade de 

voltar. Espero ter conseguido dar tanto quanto recebi, pois saí do Campo de Faíscas com o 

coração cheio.  

Joana Fernandes 
Mamã de Faíscas 2014 
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CAMPO DE FAGULHAS 

Apesar de ter sido o meu 6º campo, confesso que antes de chegar à "Terra do Nunca" ia 

com alguns receios, como se do primeiro campo se tratasse...Talvez por ter estado um pouco 

ausente durante o ano e por achar que já era tempo de arrumar as botas de campo.. No 

entanto, a magia do campo, a energia, as vozes e os sorrisos dos Fagulhas rapidamente me 

contagiaram e me transformaram. É como se algo que já estava latente voltasse a reactivar! 

Este campo de Fagulhas foi um enorme desafio físico e emocional, mas ao mesmo tempo 

muito gratificante. Muitas das crianças que fizeram este campo tive a oportunidade de as ter 

conhecido quando ainda eram Faíscas 

pequeninos e dependentes. Agora são quase 

adolescentes com as suas personalidades e 

os seus sonhos bem definidos. Poder 

acompanhar e fazer parte do crescimento 

destas crianças é algo único e marcante..  

Deste campo também me apercebi que, 

apesar da Candeia estar em constante 

renovação, o mesmo espírito e a mesma vontade de marar e de encher estas crianças de Amor 

é transversal e permanece! 

"Pelo sonho é que somos" então vamos continuar a sonhar e acreditar num futuro melhor e 

cheio de esperança para os nossos Faíscas, Fagulhas e Fogueiras :) 

Pipa Sutre 
Tia de Fagulhas 2014 
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CAMPO DE FOGUEIRAS 

Há algo que estou sempre a dizer e do qual estou completamente convicto: não há nada na 

Candeia como uma boa roda de Fogueiras. O nível de animação e maranço é simplesmente 

imbatível. Poder criar e viver esses momentos de desprendimento, loucura saudável e alegria 

pura é, na minha opinião, a essência do nosso trabalho enquanto Animadores. Sentindo isto, 

como dizer que não ao desafio de ser Diretor deste Campo? 

A viagem começou naturalmente na equipa. Nisso, fomos muito afortunados. Uma adjunta 

(Mónica) incansável; uma cozinha de luxo (Mamã Sara e Tias Natacha e Mariana Sousa); um 

Viola que transborda Candeia (Miguel); e um 

grupo de animadores livres e de equipa com 

um misto de experiência e sangue novo, 

todos carregados de amor e maturidade: Zé, 

Lobo, Tito, Fakir, Diogo, Luís, Rita, Inês e 

Sabino. Construída esta equipa incrível, todo 

o resto foi muito mais fácil. 

O nosso tema de campo foi a “Fábrica de 

Sonhos” e quisemos passar aos Fogueiras a mensagem de que os sonhos se constroem e são 

um caminho que se percorre. O que importa são as experiências e pessoas com quem o 

fazemos e o que vamos descobrindo pelo meio. O Campo foi isso mesmo: todo um gradiente de 

momentos. Tivemos jogos muito bons, outros assim-assim, uma caminhada dura mas que nos 

levou até à praia, rodas excelentes, imprevistos vários (incluindo viagens ao Hospital), uma 

gala à beira da água animada pela B'Andeia e sob uma lua cheia lindíssima, uma dinâmica 

onde construímos almofadas para a roda, uma letra da novela criada pelos Fogueiras, o 

nascimento de novos aplausos e muito mais, mas para o qual já não tenho espaço nem talento 

para expressar. 

Ao refletir sobre o Campo, dou por mim a voltar à mesma ideia: não importa tanto o que 

pensamos no início ou aonde chegamos — importa sim o caminho. E este, foi inesquecível. 

Zaki 
Diretor de Fogueiras 2014 
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5. ACTIVIDADES COM ANIMADORES 

O recurso mais importante e escasso da Candeia são os animadores. A animação da Candeia 

exige um grupo muito unido, amigo e com formação. Assim todos os anos apostamos na 

formação de todos os que acompanham os participantes e fomentamos a união de grupo e as 

relações de amizade entre animadores. 

Estas atividades só com animadores são essenciais para que cada vez possamos animar 

mais crianças e jovens e sempre cheios de Amor. 

 

CIFA – CURSO INTENSIVO DE FORMAÇÃO DE ANIMADORES 

O CIFA pretende ser o ponto alto da formação anual dos animadores da CANDEIA. O grande 

objectivo é que este fim-de-semana seja não só um espaço de formação para novos 

animadores, mas acima de tudo um espaço de 

partilha e aprendizagem que nos enriquece a 

todos e que nos inspira a fazer mais e melhor 

para cada Faísca, Fagulha e Fogueira com quem 

nos cruzamos na CANDEIA. Em 2014 a desafiante 

tarefa de organizar o CIFA coube ao Director 

António Dantas, ao Adjunto Tiago Antão e à 

Mamã Vera Dantas, que apoiados pelo Pe. Rui 

proporcionaram aos nossos animadores um fim-de-semana de verdadeira formação e partilha. 

“Para mim, o ponto alto deste CIFA foi a caminhada até ao Castelo de Sesimbra. Foi óptima 

por vários motivos: permitiu-me conhecer um lado que ainda não conhecia dos restantes 

animadores, os seus sonhos. É interessante como, apesar da maioria ter sonhos diferentes, de 

alguma forma entrecruzam-se. 

Foi ainda uma excelente oportunidade para refletir sobre o papel do catolicismo na 

Candeia, sem nada nos ser imposto, apenas refletir. Tivemos a valiosa orientação do Padre Rui, 

que adorei conhecer. As suas palavras levaram-me a reflectir como poderei ser veículo de 

transmissão dos valores católicos às crianças e, de forma quase automática, como posso incluí-

los na minha vida quotidiana. As suas palavras encheram-me o coração e estão ainda agora na 

minha cabeça. 

A pequena missa realizada foi o culminar desta espetacular tarde de reflexão. Foi sem 

dúvida o que mais me marcou! 

Tivemos ainda oportunidade de explorar o tema deste ano “Pelo Sonho é que Somos” e o 

seu significado. 
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Por tudo isto vou guardar este CIFA para sempre no coração! Não poderia ter corrido 

melhor!” 

Joana Fernandes 

 

FIM-DE-SEMANA DE ANIMADORES 

O fim-de-semana de animadores acontece todos os anos depois do início do ano lectivo. 

Depois do arranque das actividades, precisamos de reforçar os laços entre animadores, voltar 

a chamá-los ao trabalho e prepará-los para mais um ano de muitas actividades. 

Tendo em conta que um dos armazéns onde guardamos todo o material de campo é em 

Santiago do Cacém – local onde realizámos os 

campos em 2014 – decidimos juntar o fim-de-

semana com a Festa do Material e lá foram os 

nossos animadores cheios de energia, reforçar 

laços e limpar todo o material que tinha sido 

utilizado nos campos. Por este fim-de-semana 

estiveram responsáveis, o Director Duarte Santa 

Bárbara, o Adjunto Carlos Fraga e a Mamã Teresinha Boaventura. 

“O que dizer sobre o fim-de-semana? Talvez começar por dizer como me sentia antes de ir... 

“Inês e Gonçalo, temos mesmo de ir, temos de conhecer o resto dos animadores, se não 

tivermos mesmo a gostar voltamos, inventamos uma desculpa qualquer!” Uns dias antes de 

irmos começamos a ouvir que o fim-de-semana era para arrumar as coisas do campo, que nem 

sequer tinha ido, e ficámos um bocado mais assustados. Bem, chegou sexta-feira e lá fomos 

nós. Malas no carro, uma pessoa a mais que não conhecíamos e uma viagem um pouco 

constrangedora. Fomos os primeiros a chegar e por isso ainda deu para conversarmos, rir e 

deixar de haver ali uma pessoa a mais, mas alguém com um nome e divertido. Depois da 

primeira partilha, onde todos se apresentaram, percebi que estava no sítio certo, e que era 

mesmo isto que precisava. Tinha saudades de sentir que fazia parte de um grupo e que esse 

grupo era maior do que eu, tinha como objetivo chegar à coisa mais importante na minha vida: 

crianças. Os dois dias seguintes foram ótimos! Dos pequenos e divertidos jogos, aos grandes e 

animados momentos de roda; das refeições tardias mas deliciosas aos convívios e pições a 

terminar uma noite! Deu para conhecer toda a gente, fazer novos amigos, descobrir a essência 

da candeia pelas memórias do campo, aprender músicas novas e cantar as antigas, marar com 

os aplausos e rir das palhaçadas.. Descobri que aqui, mesmo quando estamos a trabalhar, o 

maranço é total, tudo é feito com gosto, os sorrisos dos animadores são genuínos.. Enfim, é 

pura da loucura!! Por cada segundo que passei no Fim-de-semana, a vontade de fazer campo e 

ser parte do 'Mundo Candeia' era cada vez maior!” 

Vera Castelo Branco 
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OUTROS 

Ao longo do ano existem outros momentos de convívio entre os animadores da Candeia. 

Entre eles há que destacar o Jantar de Reis de 2014. Este jantar realiza- se, sempre que 

possível, no próprio Dia de Reis em Janeiro e já faz 

parte da tradição da Candeia de há alguns anos para 

cá.  

É um jantar de convívio entre animadores mais 

novos e ativos e outros que já não estão cativos na 

CANDEIA. São esses animadores mais antigos que 

oferecem a sua casa e organizam tudo. Cada animador leva algo combinado para o jantar 

partilhado onde também se juntam as novas famílias dos animadores mais antigos. 

Momentos de partilha e troca de experiências entre as diferentes gerações. Momentos de 

magia Candeia. No ano de 2014 a família Lord Dantas abriu as portas da sua casa para 

celebrarmos todos juntos os Reis a nossa CANDEIA. Obrigado! 

Em 2014 a CANDEIA celebrou o seu 10º aniversário como Associação. Para não deixarmos 

passar esta data em branco decidimos realizar um Jantar de Natal que juntasse toda a família 

alargada da CANDEIA, e juntar os fundadores, os vetos, os cativos, as famílias e os amigos. 

Acrescendo a isto uma pequena angariação de fundos. Deste jantar não há muito a dizer, a não 

ser que foi uma noite mágica, só podia quando juntamos a magia da CANDEIA com à magia do 

Natal. Queremos agradecer a todos pela sua presença, mas acima de tudo aos fundadores que 

mais uma vez nos inspiraram a continuar a manter esta CANDEIA acesa. Não podemos deixar 

de agradecer ao Horto do Campo Grande e à família Castelo Branco pela cedência do espaço e 

por todo o apoio logístico à realização deste jantar. Foi o nosso primeiro Jantar de Natal, 

nestes moldes, avaliámos como um grande sucesso e existe uma forte possibilidade de repetir 

o sucesso no próximo ano e quem sabe tornar o Jantar de Natal numa tradição CANDEIA.  
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NOITE DE FADOS 

A Noite de Fados é o maior evento de Angariação de Fundos no ano CANDEIA, nela 

conseguimos angariar uma boa parte do dinheiro que nos permite realizar os campos de férias 

no Verão. Todos os anos convidamos três animadores que 

se responsabilizam de organizar toda a Noite de Fados, 

garantindo o sucesso deste evento e mais um ano de 

campos de férias. Este ano as responsáveis foram a Isabel 

Almeida, a Rita Sousa Veloso e a Sara Duque, a quem 

agradecemos todo o empenho e dedicação.  

“«A Noite de Fados da CANDEIA é o maior evento de angariação de fundos da CANDEIA, 

queres organizar este ano Rita?» Foi esta a pergunta que me assustou, mas que me deixou com 

imenso orgulho. Tinha entrado na CANDEIA fazia um ano e já depositavam em mim tal 

confiança.  

Comecei a todo o gás, com ideias, ideias de patrocínios, de comunicação, de locais… 

Organizar a Noite de Fados é fácil e vai ser super divertido. 

Não… Não foi nada fácil. Existiram dias em que pensei que nunca me devia ter 

responsabilizado por tal evento, que não ia conseguir…  

Temos de pensar nos palitos das entradas? Temos de decorar guardanapos? Mas e há 

guardanapos? Mas guardanapos de pano, certo? Centenas de pormenores com tudo… 

Mas a data chega, o espaço fica lindo, as pessoas divertem-se, e a essência do que é a Noite 

de Fados acontece… Foi arrebatador. Pessoas amigas, animadores, músicos, chefs, todos juntos 

com o mesmo objectivo, ajudar os nossos meninos. Sim, a partir daquela altura acho que posso 

dizer nossos.  

Foi um desafio muito grande, não sabia se iria sequer estar altura estar à altura mas foi um 

orgulho ter colaborado na organização. Obrigada por me terem confiado esta extraordinária 

responsabilidade!” 

Rita Sousa Veloso 
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GESTÃO DO MATERIAL 

As actividades da Candeia, tanto as de maior frequência como as de acontecimento 

esporádico necessitam com maior ou menor frequência de material de apoio às mesmas.  

Em 2014 esta área da CANDEIA sofreu algumas alterações a nível de logística e até na 

própria organização e gestão. Este ano foi ano de mudanças, a empresa STI S.A., empresa dos 

pais da animadora Mariana Sousa, que foi nos últimos anos nos cedeu um armazém localizado 

nos arredores de Lisboa, teve de deixar aquele espaço e consequentemente nós, CANDEIA, 

também tivemos de deixar esse espaço. Não tendo encontrado um único armazém que 

albergasse todo o nosso material a solução encontrada foi, aproveitar um espaço cedido pela 

animadora Joana Seabra Gomes em Lisboa, que pelas dimensões não suportava todo o 

material da CANDIEA, para guardar todo o material que utilizamos ao longo do ano lectivo. 

Precisávamos ainda de um local para guardar todo o material utilizado em exclusivamente em 

campo, tendas, 12P, paletes, entre outros materiais. Mais uma vez contámos com a 

generosidade daqueles que confiam no nosso trabalho, desta vez foi a família Lobo, que nos 

cedeu o espaço para a realização dos campos que nos cedeu também um armazém junto do 

local de campo onde podemos guardar todo o material de campo.  

Tendo em conta toda esta nova logística, e após termos avaliado que esta gestão do 

material da CANDEIA era uma tarefa demasiado pesada para apenas um responsável, a 

direcção decidiu introduzir um novo responsável na CANDEIA. De agora em diante haverá um 

membro da direcção responsável pelo material da CANDEIA e haverá também um animador 

que será responsável por ajudar a gerir todo o nosso material, a este animador chamámos 

Adjunto do Material e o Carlos Fraga aceitou este desafio de ajudar o Duarte Santa Bárbara – 

membro da direcção responsável pelo pelouro do Material – a gerir todo o material da 

CANDEIA. 
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6. AGRADECIMENTOS 

A CANDEIA e todo o trabalho que fazemos só é possível graças à generosidade de algumas 

pessoas, empresas e entidades que acreditam em nós e que das mais variadas maneiras nos 

ajudam a realizar a nossa missão.  

A todas elas agradecemos com especial carinho a confiança que depositam em nós e no 

nosso trabalho. 

- A todos os amigos da Candeia que continuamente se lembram de nós e nos apoiam 

sempre que necessitamos; 

- Ao Pai e Mãe da animadora Mariana Sousa, por nos ter cedido um espaço para 

guardarmos o nosso material e por toda a ajuda que nos têm dado ao longo destes anos; 

- À família Seabra Gomes pela cedência do espaço do novo armazém e em especial à Joana 

que tem sido incansável em todo o apoio logístico sempre que precisamos;  

- À família Lobo de Vasconcellos, que nos emprestaram um espaço para guardar todo o 

material de campo e que na pessoa do Sr. Lobo nos apoiam em todos os detalhes logísticos; 

- A Associação Protectora das Florinhas da Rua por nos apoiar todo o ano, sendo a nossa 

sede fixa; 

- A todos os nossos amigos e familiares que nos ajudaram ao longo do ano com donativos; 

- À Premium Minds, pela ajuda na vida on-line da CANDEIA, pelo site que construiu e por 

todo o apoio na actualização dos conteúodos. Graças a vocês chegamos mais longe. Obrigado; 

- À OTA, à Fundação EDP e à Feitoria do Colégio Militar por nos terem cedido as suas 

casas e instalações para realizarmos os fins-de-semana Candeia ao longo deste ano; 

- Ao Centro Universitário Padre António Vieira, à Paróquia de São João de Deus e aos 

Bombeiros Voluntários Lisbonenses pela disponibilização de espaços para a realização de 

actividades; 

- A todos os apoios dados às nossas Domingadas ao longo deste ano, nomeadamente: à 

Escola de Equitação do Nuno Barroso, o Museu da Electricidade e o Museu de História Natural; 

- Ao Colégio Militar por mais uma vez ter acolhido a nossa Noite de Fados; 

- À Vaqueiro, à Unilever, ao Chef Carlos Madeira e à sua equipa que mais uma vez nos 

presentearam com um fantástico jantar para a Noite de fados.  



Relatório de Actividades 2014 

CANDEIA – Associação para a Animação de Crianças e Jovens 

 

  
Página 19 

 
  

- Aos fadistas Matilde Marçal, Teresa Siqueira, João Corça, Rodrigo Rebelo de Andrade e Rui 

Neiva Correia; músicos Diogo Chan, Nuno Siqueira e Rui Silveira, bem como aos restantes 

apoios que tornaram a Noite de Fados num momento mágico; à Escola Flamenca Sofia Abraços 

pelo momento que nos proporcionam nesta Noite de Fados; 

- A todas as empresas que tornaram a nossa Noite de Fados uma noite mágica e que nos 

possibilitou sonhar com mais um ano de Campos de Férias, particularmente a Jerónimo 

Martins, Noori, Blos – Alimentação, Nutrição e Dietética, Zeapop, Coca-Cola Iberian Parteners, 

DFJ Vinhos, Vinhos Paxá, Pernord Ricard Portugal, Central de Cervejas, Ellis, Publiway e Terra 

Lusa;  

- Ao Miguel Cunha Monteiro e ao Jorge Sabino pelo nosso hit de Verão “Pelo Sonho é Que 

Somos!”; 

- À família Lobo de Vasconcellos que nos cedeu a sua Quinta para realizar os campos de 

férias, um agradecimento especial ao Sr. Lobo que nos ajudou em todo o processo, antes, 

durante e depois dos campos. Sem vocês não seria possível; 

- A todas as empresas e pessoas que nos ajudaram com bens alimentares nos nossos 

campos, com a ajuda deles foi possível realizar 1019 pequenos-almoços, 1179 almoços, 1019 

lanches e 1019 jantares. A todas estas empresas o nosso muito obrigado; 

- Ao Horto do Campo Grande que nos cedeu um espaço maravilhoso para o nosso Jantar de 

Natal e à família Castelo Branco, em especial a Vera e a Madalena que foram essenciais para o 

sucesso deste jantar; 

- Ao colégio Planalto, especialmente ao Dr. Sarmento, por nos ter aberto a portas para mais 

uma fantástica festa de Natal; 

- À Imppacto, à Kraft Foods e à Dancake pelo seu precioso contributo para o lanche da 

nossa Festa de Natal; 

- A todos os que contribuíram com generosos donativos para a Candeia: Manuel Augusto 

Dantas, Joana Gonçalves, Afonso Lourenço, Mariana Castro Sousa e Maria Silvério;  

- Ao Banco Alimentar Contra a Fome que nos ajuda ao longo de todo o ano; 

- Obrigada à nossa contabilista voluntária a Patrícia Henriques; 

- Ao atelier Fatima Neto - Deco de Interiores Sociedade Unipessoal, pela ajuda preciosa na 

produção de novas t-shirts para a Angariação de Fundos; 



Relatório de Actividades 2014 

CANDEIA – Associação para a Animação de Crianças e Jovens 

 

  
Página 20 

 
  

- À Preh, que este ano, mais uma vez, nos ofereceu uma prenda única de Natal, acreditando 

no nosso trabalho; 

- À direcção de 2013/2014, em especial aqueles que saíram com a certeza de dever 

cumprido. A nossa Presidente Maria João Quaresma, o Responsável do Material Tiago Antão, a 

Andreia Ganchas e a Inês Duarte Galvão, a vocês o nosso mais sincero obrigado!  

- À nova direcção, que se comprometeu a dar todos os dias o seu melhor pelo futuro da 

CANDEIA: Bernardo Serrão Brochado, Duarte Santa Bárbara, João Cardoso, Madalena Oliveira, 

Miguel Cunha Monteiro e Sara Santos, obrigado pelo esforço e dedicação; 

- E um obrigado também especial a quem recorremos várias vezes: Pe. Zé Miguel e Pe. 

Nuno Amador, Ana Sofia Marques, K, Pandas, Ricardo Galvão, Ana Alves, Maria Almeida, 

Ricardo Lapão, Maria Inês Cardoso, Paulo Jesus e Tito; 

- A todos os diretores, mamãs e adjuntos, organizadores de eventos, responsáveis de 

actividades e animadores, sem vocês a CANDEIA não existe, só vocês conseguem aquecer os 

coraçõezinhos dos meninos, só por vocês é que o nosso Sonho da CANDEIA continua a ser 

possível. 
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7. CONCLUSÃO 

A CANDEIA continua acesa, este relatório é um espelho disso mesmo, da vida, da chama, do 

amor que se vive a cada actividade, a cada fim-de-semana, a cada campo e a cada dia do ano 

CANDEIA.  

Mais um ano passou e que ano cheio de CANDEIA… Cheio de sonhos! Continuaremos a 

sonhar, e mais que isso continuamos a cumprir o nosso compromisso de trabalhar sempre 

mais e mais para que a CANDEIA se mantenha viva nos corações dos nossos participantes, dos 

nossos animadores e de todos os que se cruzam connosco nas nossas vidas. Juntos 

trabalhamos, para que a CANDEIA se mantenha na sua essência a ser uma grande família que 

partilha o seu caminho e a sua caminhada na perseguição de um sonho… O sonho de cada 

Faísca, Fagulha e Fogueira.  

 

Pela Direcção da CANDEIA 

 

Vanessa Santos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


